
人間社会学部スポーツ科学科 カリキュラム・ロードマップ【2020年度以降】

ディプロマ・ポリシー：〔スポーツ科学科〕：学士（スポーツ科学）
スポーツを人間諸科学の視点から理解し、スポーツ界を中心にさまざまな分野に貢献できる指導
者や支援者としての能力や技術を有する。

【人間社会学部
カリキュラムポリシー】

1.初年次に大学での学修の基
礎を身に付けるための必修
科目を配置し、基礎から専
門へ体系的に学ぶカリキュ
ラムを設定します。

2.専門教育分野では、３つの
学科にまたがって共通に学
べる学科間共通科目と学科
独自の専門科目とを設置し
ます。

3.実践的な知識を実技や実験、
実習を通じて学修し、社会
の現場における課題に取り
組む力を育成します。

4.資格の取得を希望する者に
は、学科ごとに必要な所定
の科目を履修できるカリ
キュラムを設定します。

〔スポーツ科学科〕
1.スポーツ理論専門科目と
スポーツ実技専門科目を設
置し、社会においてスポー
ツ分野で活躍するために必
要な専門的な知識・技能を
修得できるようにします。

2.教職、トレーニング指導
者などの資格を取得したい
者のために、それら資格等
に必要な所定の科目を履修
できるカリキュラム設定を
行います。
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アドミッション・ポリシー：〔スポーツ科学科〕
1.大学での学修および活動に積極的に取組む意欲と行動力を有する。
2.高校での授業および活動などを通じて、基礎的な学力と基本的な学修態度を身につけている。
3.人間や社会に関心をもち、こころと身体の関係を軸として、それを社会の実践で活かそうという志を有する。
4.スポーツを通じて人間諸科学の視点から人間や社会を理解し、科学的なスポーツ実践に関心・意欲を有する。

福
祉
系
専
門
科
目

学科専門分野

教
員
免
許
取
得

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
指
導
者

ス
ポ
ー
ツ
科
学
科
専
門
科
目

心
理
系
専
門
科
目

３
０
０
番
台

2
0
0
番
台

1
0
0
番
台


