
新生活準備について

ようこそ
東京国際大学へ



ご入学おめでとう
ございます

４月には、いよいよ「大学生」ですね。
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入学は決まったけど
いろいろ不安も・・・

という方へ…



安心して入学を迎えられるよう
この場をお借りして、『あたりまえだけど大事

なこと』をお伝えします。



ご紹介する事柄…

① 調べておくこと

② 知っておいてほしいこと

③ 整えておいてほしいこと



① 調べておくこと



通学ルート、所要時間
大学までの通学ルートは所要時間や運賃等を調べ、必ず一度は実際に
体験しておこう。乗換や通学定期代の確認も忘れずに…

1限は９：００から始まります。余裕をもって登校しよう。

・池袋 ⇔ 霞ヶ関 約38分
・霞ヶ関 ⇔ 西大家 約20～25分(要乗換)

・大宮 ⇔ 霞ヶ関 約30～40分(要乗換)

・大宮 ⇔ 池袋 約30分

・所沢 ⇔ 霞ヶ関 約40～50分(要乗換)

・所沢 ⇔ 東池袋 約40分(要乗換)



② 知っておいてほしいこと



入学準備にかかる費用

授業に必要な教科書やテキストなどは、学部や受講する科目によって異なります。

１学期あたりにかかる費用は2～3万円程度(医療健康学部は約7万円程度)です。

TIUでは、ノートパソコンの必携化(BYOD：Bring Your Own Device)となっています。
入学に際し購入をされる場合は購入費用が発生します。ノートPCの仕様等の詳細は、
「新入生案内」学習用パソコンの準備 よりご確認ください。

一人暮らしや寮生活を始める方は、引っ越しにかかる費用が必要となります。
また、通学に交通機関を利用する方は通学定期等や駐輪場料金なども必要になります。
事前に確認しておきましょう。

教科書、参考書

PC等周辺機器

通学費用・引っ越し費用など



③ 整えておいてほしいこと



・休みが続くと生活時間が乱れがちです。
・昼夜逆転せず、朝型の生活に近づけていきましょう。
・本学の授業時間割では、1限は9:00開始です。

規則正しい生活を
心がけよう
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『新入生案内2026』のページでは、入学
に向けて今後も情報を更新してまいります。

大学でお会いできるのを楽しみにしています！
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